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O ho centro
das grandes decisoes

Nunca o oceano ocupou um lugar tdo central na agenda internacional. Dos Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel das Nacdes Unidas as sucessivas Conferéncias das Partes sobre o

Clima (COP), da Conferéncia das Nacdes Unidas sobre os Oceanos aos compromissos assumidos

no ambito da Década das Nacdes Unidas da Ciéncia do Oceano para o Desenvolvimento

Sustentavel, cresce o consenso de que a prosperidade da sociedade depende da
que a sustenta.

Nos ultimos anos, este compromisso ganhou uma nova dimensao através de instrumentos
internacionais que procuram acelerar a transigao para modelos de desenvolvimento mais resilientes
e sustentaveis. A ratificacdo do Tratado do Alto Mar (BBNJ), a implementacdo do Pacto Ecoldgico
Europeu, da Lei do Restauro da Natureza, da Taxonomia Europeia, das diretivas de reporte de
sustentabilidade, das estratégias de descarbonizacdo, da economia circular e das Solucdes
Baseadas na Natureza refletem uma mudanca profunda: proteger a natureza deixou de ser
apenas uma responsabilidade ambiental para passar a constituir um fator de competitividade,
gestao de risco e criacao de

Ao mesmo tempo, consolida-se uma nova forma de medir e valorizar o progresso. As Contas
do Oceano e as abordagens centradas no capital natural refletem uma transformacdo na forma
como 0s e a biodiversidade sao integrados nas decisoes

economicas. Este novo paradigma impulsiona igualmente o desenvolvimento de mecanismos de . .
mercado/Ycomo os- creditos de carbono e de biodiversidade, reforcando &

necessidade de métricas robustas, dados fiaveis e conhecimento capaz de sustentar politic
publicas, orientar investimentos e apoiar estratégias empresariais. ~
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A prosperidade da sociedade depende ‘da
saude dos ecossistemas que-a sustenta.

UMA AGENDA GLOBAL

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Nacoes
Unidas, a COP, a Década do Oceano e o Tratado do Alto Mar
colocam o oceano no centro das decisdées internacionais.

UMA NOVA ECONOMIA

Restauro da natureza, descarbonizacao, economia circular e
solugcoes baseadas na natureza tornam a protecao ambiental
num fator de competitividade e criacao de valor.

UMA NOVA FORMA DE MEDIR VALOR

Capital natural, servicos dos ecossistemas, créditos de carbono
e biodiversidade exigem dados cientificos robustos para orientar
politicas, investimentos e estratégias empresariais.




Conhecer para
Valorizar para proteger.

Ha mais de 35 anos que o CCMAR produz conhecimento sobre os ecossistemas marinhos,
contribuindo para compreender o funcionamento do oceano, proteger a biodiversidade e
promover a utilizacao sustentavel dos recursos naturais. Hoje, esse conhecimento assume uma
relevancia sem precedentes. A medida que a sustentabilidade se afirma como um fator
determinante das decisdes politicas, financeiras e empresariais, o conhecimento produzido pelo
CCMAR torna-se um ativo estratégico para a economia.

Enquanto centro de investigacao de exceléncia, o CCMAR continua a desenvolver ciéncia
fundamental como base para a protegc":o dos ecossistemas e para a

dos recursos marinhos. Mas é também através desse conhecimento que apoia
organizacoes, investidores e decisores na resposta aos novos desafios da sustentabilidade,
criando as condicdes para inovar, desenvolver hovas cadeias de valor, reforcar a
competitividade e impulsionar areas como a alimentacao, a saude, a biotecnologia, a aquacultura
e os hovos mercados associados ao capital natural. £ nesta convergéncia entre
ciéncia, sustentabilidade e economia que o CCMAR reforca o seu papel como

para construir solu¢gées com impacto duradouro.

A ciéncia torna-se estrategica quando ajuda a
proteger ecossistemas, orientar investimentos
e criar valor duradouro.
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Da ciencia ao impacto

O CCMAR olha para as ciéncias marinhas como
um percurso que comega no conhecimento e se @ o o
concretiza em impacto. Por isso, este booklet \ wiw
organiza-se em torno de trés dimensbes -
Conhecimento, Impacto e Pessoas - mostrando
0 que sabemos, o que conseguimos transformar c\\”:_NCIA ABERT4
através desse conhecimento e as equipas que
tornam essa transformacao possivel.

No centro desta visdo estdo trés grandes areas
de atuacao:

Conhecer 0 oceano e compreender 0s seus
ecossistemas; proteger 0 seu capital natural e a
biodiversidade; e explorar, de forma responsavel,
0S recursos e oportunidades que o oceano
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SUSTENTABILIDADE
DO OCEANO

\ ‘ PROTEGER EXPLORAR

oferece a sociedade. Proteger Explorar
através da novos
gestdoe produtos e

A sustentabilidade do oceano é o elemento que SOSErvagse Lo

une estas trés dimensoes e orienta a missdo do
CCMAR, em alinhamento com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) e com as
grandes agendas nacionais e internacionais para
a conservacdo, recuperacdo e utilizacdo
sustentdvel do oceano. E neste enquadramento
gque conhecimento, impacto e pessoas se
encontram para transformar investigacdao em
valor para a sociedade e para o futuro do oceano.



O OCEANO.

Compreender para determinar o futuro

O oceano é o maior regulador do planeta. Influencia o clima, sustenta a
biodiversidade, fornece alimento, recursos e bem-estar a milhares de
milhbes de pessoas. Mas para O proteger € necessario, primeiro,
compreendeé-lo.
//
No CCMAR, o conhecimento comeca nas perguntas fundamentais
sobre o funcionamento do oceano e evolui para respostas que. afudam
a enfrentar alguns dos maiores desafios do nosso tempo. ;"
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Comegamos por compreender como o oceano regula o clima.da Terra. Estudamos
a circulacao do carbono, o aquecimento das aguas, a acidificacao, a
desoxigenacao e os registos do passado que nos permitem antecipar o futuro.
Porque compreender o oceano € compreender o clima.

Tet é. ..
a acidificacdo do oceano ocomre guando o mar
alsorve o excesse de (0 2 da poluicdo humana,
torwando-de macs deide e ameacande a wvida
maninka.

Descemos depois a extraordinaria diversidade da vida marinha. Desde
microrganismos invisiveis até grandes ecossistemas, investigamos as relacées que
sustentam a Dbiodiversidade, o funcionamento das cadeias alimentares, a
microbiologia, a fisiologia dos organismos e o impacto das espécies invasoras.

Yoto €. ..
aeamdaemdemmmg@néémoémnéaacm
bactenias, micnoalygas, fungos ¢ o sew malterial
genético fara crian dolucoes ecologicas e wouod
comfpo0ted com mpacto na dadde, na alimentacdo
e wa ndddtnia.




Mas a vida no oceano néo existe isoladamente. E moldada por um conjunto complexo
de processos fisicos, quimicos e bioldgicos. Correntes, produtividade, fendmenos de
upwelling, conectividade entre populacdes e floragao de algas sao pecas de um
sistema dinamico que procuramos compreender para prever a resposta dos
ecossistemas as alteracoes ambientais.

wento. Smmmw;mﬂ@amawwﬁmﬁaaw
edtimalande o crescimento do fitoplincton, a base da cadeia
alimentan maninka.

Para compreender o futuro do oceano, olhamos também para a sua historia.
Estudamos a evolucao da vida marinha e a forma como espécies e ecossistemas
responderam as mudangas ambientais ao longo do tempo, identificando padroes que
ajudam a antecipar os impactos das alteracoées climaticas atuais.

Teta é. ..

wo oceans, edtas alfenacoes thadugem-de wo aguecimento das
dgaas, na acidificacdo, wa neducdo do oxigénco disponcuel e
em mudancas na distiibuicdo das espécces e wo funcionamento
dod ecossistemas.
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Nas zonas costeiras, onde a pressao humana €&, por vezes, maior, 0 conhecimento
torna-se também essencial. Monitorizamos ecossistemas costeiros, avaliamos areas
protegidas, estudamos florestas marinhas, espécies invasoras e a interacao entre
terra e mar para apoiar uma gestao sustentavel do litoral.

Tote é. ..

as florestae marninkas ddo ecossistemas dubagudticos foumados
for onganiomos que credcem de fovma demsa e estuturada,
eréando verdadeinos "bosgues" o oceano. Jucluem florestas de
algas, fradanias marinkas e, em algumas negises, neecfes de
caracs, que servem de abrigo, alimentacdo ¢ local de reproducdo
pana milhares de edpécies.

E, finalmente, investigamos um dos maiores aliados naturais na mitigacao das
alteracdes climaticas: o carbono azul. As pradarias marinhas, os sapais, os rodolitos e
os sedimentos costeiros armazenam enormes quantidades de carbono e
desempenham um papel fundamental na construcao de solucoes baseadas na
natureza para um futuro mais resiliente.

Tote é. .
0¢ noddlites sdo algas venmelhas calednias que crescem lentamente

datre o fundo maninho, forumande estrutunas rigidas semelhantes
a pegquenas pedras. Luands de acumalam, cviam extendod bancos
que {uncionam como verdadeinoe “hotepots" de Uiodiversidade,
oferecendo abnige. alimeatacdo ¢ locais de neproducio fpara
Cndmenas esppécics marinhas.

No CCMAR, cada descoberta é uma nova peca para compreender o oceano como um sistema integrado. Porque s6 conhecendo
verdadeiramente o oceano podemos proteger o seu capital natural e transformar conhecemento cientifico em impacto para a

sociedade.



2. PROTEGER O OCEANO

Proteger o que nos sustem

Conhecer 0 oceano € apenas o primeiro passo. O verdadeiro desafio
é garantir que esse conhecimento se traduz em agcdes que preservem
a saude dos ecossistemas marinhos e a sua capacidade de sustentar a
vida e contribuir para a prosperidade das populacoes.

No CCMAR, proteger o oceano significa desenvolver ciéncia que
orienta a conservacao, restaura ecossistemas degradados e ajuda a
responder as crescentes pressdes ambientais e sociais.




Uma das principais ferramentas para a protecdo dos recursos marinhos sio as Areas
Marinhas Protegidas. Trabalhamos na sua criacdo, gestdo e monitorizagao,
produzindo o conhecimento cientifico que apoia a cartografia de habitats, a definicao
de politicas publicas e modelos de governacao capazes de conciliar conservacao e
desenvolvimento sustentavel.

Pote ¢. ..

as rheas WManinhas Protegidas (AMP) sés souac do oceans oude
exidtem rnegnad especdficas parna  frofegen habitats, edpécied e
ecaddistemas marintios. O sew objetivo ¢ consenvan a biodivendidade,
permilin a necaperacio dod necandod watunaid e garantin gue o oceano
continua a formecer beneficios esdenciais do fedsoas, como aliments,
protecdo coslecna e negulacao do clima.

Mas proteger implica também recuperar o que ja foi perdido. Restauramos
pradarias marinhas, recifes de coral e florestas de macroalgas, desenvolvendo
solucdes baseadas na natureza que devolvem funcionalidade aos ecossistemas e
aumentam a sua resiliéncia face as alteragoes climaticas. Investigamos igualmente
o papel dos microbiomas, elementos invisiveis, mas essenciais para o sucesso

destes processos de recuperacao. \J




Ao mesmo tempo, acompanhamos uma das maiores ameacas aos ecossistemas
marinhos: a expansao das espécies invasoras. Estudamos a sua distribuicao,
avaliamos os impactos ecoldgicos e econdomicos e procuramos ajudar a desenvolver
estratégias de detecao precoce e gestao que permitirdo aumentar a capacidade de
resposta dos territorios.

Teta é. ..

ae espieced (nuadonad marinhad dGo organidmoed gue chegam a
ecodscstema onde ndo existiam natunalmente e consequem edtabelecer - e,
neproduzin-de ¢ expandin-se. %awmﬁemwmmewﬁ%mmm,@m

No centro deste trabalho estd a conservacao da biodiversidade. Investigamos
espécies emblematicas e vulneraveis - como os cavalos-marinhos, os tubardes e
muitas outras espécies marinhas - recorrendo a abordagens que integram ecologia,
genética e gendmica para compreender o seu papel hos ecossistemas e desenvolver
estratégias eficazes de conservacao num oceano em rapida transformacao.

lé Joto é. ..

A genomica ¢ a ciéncia que edtuda o genoma, ou
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A saude do oceano depende também da qualidade das suas aguas. Estudamos a
origem e o impacto da poluicado marinha, dos microplasticos aos contaminantes
emergentes, avaliando os seus efeitos sobre os organismos e desenvolvendo
solucodes inovadoras de biorremediacao e tratamento de aguas residuais para reduzir
a pressao sobre os ecossistemas.

Doto €. .

Pets €. 4&ammedmmaeammmag«e
e oammmm emengentes  dde  dubotineiad “M‘% organiomes wines,  come
m&eméaammm 46 necentemente fraddanam W"WWWW
a der necontiecidas como wm fofencial nidce para 0o o tansjounan  substiucias
ecoddidtemas ¢ para a dadde humana. Tucluem, for foluentes resentes wo ambiente.
evemplo, nedcducs de medicamentos, frodutes de '
biaione & R

P

/1.

No CCMAR, proteger o oceano significa antecipar riscos, monitorizar e restaurar ecossistemas e, desta forma, apoiar decisées
baseadas em evidéncia cientifica. Porque um oceano sauddvel ndo é apenas um patrimonio natural: é a base da resiliéncia
climatica, da economia azul e do bem-estar das geracoes presentes e futuras.



0 OCEANO ",

Valorizar o Potencial do Oceano

O verdadeiro potencial do oceano ainda esta por descobrir. Muito para
além dos recursos que conhecemos, 0 oceano encerra oportunidades
para desenvolver novos alimentos, medicamentos, biomateriais e
solucbes capazes de responder a alguns dos maiores desafios da
sociedade.

No CCMAR, investigamos esse potencial para transformar
conhecimento cientifico em inovacao, promovendo um
desenvolvimento que alia competitividade, sustentabilidade e
valorizacao do capital natural.

e



Comecamos pela aquacultura sustentavel, uma das atividades com maior potencial
para responder as necessidades alimentares de uma populagao mundial em
crescimento. Trabalhamos no desenvolvimento de solugcdes inovadoras para uma
aquacultura mais eficiente e resiliente, incluindo nutricdo, reproducao, bem-estar
animal e sistemas de producao sustentaveis que tornam a producao aquicola mais
eficiente, resiliente e ambientalmente responsavel.

Teto é...

o bem - edtar animal das espécies maninkas nefene-de de condices que frenmitem aod
organiomed maninkhod viver em equilibnio com o dew ambiente, lives de dofnimento
desnecessdnio, streds prolongads e perturbacoes gue comprometam a dua dadde e 60
deus comportamentos watunacs, Edte couceito aplica-se a peives, moluscos,
crudldceod e outhod animald wmarinkhod, dewde particalarnmente nelevante wa
aguacallara e wa pedca.

Este mesmo compromisso orienta também o nosso trabalho nas pescas.

Desenvolvemos conhecimento que apoia uma gestao sustentavel dos recursos

marinhos, conciliando a preservacao dos ecossistemas com a Vviabilidade

economica das comunidades piscatoérias. Da pesca artesanal a pesca recreativa, da

cogestao a rastreabilidade e as novas tecnologias, contribuimos para garantir que
'_c:recursos de hoje continuam disponiveis amanha.

Toto €. ..

cogedtae dac fescas ¢ wm wmodelo de governacdo em que a
nedponsabilidade pela gestio doo necandos pesgqueinos é pantilhada entre
a¢ aatoridades pablicas, oo pescadores, a comunidade centifica e
outnos atilizadones do mar, como organizacsed ndo goucrnamentaid €




Toto €. ..

moluscos e outhos inventebrados, gue posduem fropriedades bioldgicas com
levado potencial. 4 cnvedtigacdo cientifica penmite descobnir e estudar
edtas molécalas, muctas das guais apresentam profricdades antiovidantes,
anti- inflamatonias, antimicrobianas, antivirais e anticancerigenasd.

Considerando que o oceano €& também uma das maiores fronteiras da inovacao
biotecnoldgica, investigamos organismos marinhos em busca de compostos bioativos
capazes de originar novos medicamentos, nutracéuticos, biomateriais_e solucées
industriais. Daslmicroalgas aos biobancos marinhos, transformamos biodiversidade
em conhecimento com potencial paralgerar novas cadeias de valor e promover uma
economia mais circular.

Yote é. .. Toto €. ..

amamda de fowma degura  com

dsistemas  biolsgicos. Séo

utilisados em dreas como a

Yot ¢. .. medicina,  engenharia de
de compostos naturacs que, para além do sea valor farnmacéutica e
wathicional, ofenccem beneficcod comprovados para a biotecnalogia, ajudands a
sadde ¢ podem ajudar na prevencdo ou no apoio ao nepararn,  alotitucn  ou
tatamento de determinadas doencas. negenenarn Tecidos e drgdos.
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Na alimentacao, procuramos aumentar o valor dos produtos do mar através da
inovacao. Trabalhamos na seguranca alimentar, na qualidade e rastreabilidade do
pescado, no desenvolvimento de novos processos tecnoldgicos e na valorizacao
de subprodutos e residuos, contribuindo para sistemas alimentares mais eficientes
e sustentaveis.

Yoto €. ..

capacidade de carga doo ecossistemas ¢ o limite de
atilizacdo ou de preesddo que am ecosdidtema condegue
suportar dem perder a dua capacidade de funcionar,
regenerar-de e mantern a Uiodiversidade e 0o senuicos
gue fredia.

O valor do oceano estende-se também aos territorios costeiros e as comunidades que
deles dependem. Estudamos o turismo marinho sustentavel, o ordenamento do
espaco maritimo, a capacidade de carga dos ecossistemas e o valor do capital
natural, produzindo conhecimento que ajuda a equilibrar desenvolvimento
econdmico, conservacao ambiental e qualidade de vida.

No CCMAR, explorar o oceano significa transformar conhecimento cientifico em novas oportunidades para a sociedade.
Significa criar valor através da inovacdo, promovendo solucées que conciliam desenvolvimento economico, sustentabilidade e
valorizacdo do capital natural. Através da ciéncia, desenvolvemos solucées que criamwalor para as empresas, os territorios e
as comunidades, assegurando que o desenvolvimento economico caminha lado a lado.€om a protecdo do capital natural.



GerarImpacto oo driofmnes Conheeimente,
Reduzimos Incerteza.

Da Ciéncia ao Conhecimento Estratégico

A ciéncia fundamental constitui o alicerce de todas as solucdes desenvolvidas pelo CCMAR. E
através da compreensao dos processos fisicos, quimicos, bioldégicos e ecoldgicos que regulam
0 oceano que conseguimos analisar tendéncias, modelar cenarios, antecipar riscos e gerar
conhecimento de referéncia para enfrentar os desafios do futuro. Este conhecimento é
essencial para apoiar a mitigacao e a adaptacao as alteracdes climaticas, reforcando a
resiliéncia dos ecossistemas, das atividades econdmicas e das comunidades que deles
dependem.

Esta capacidade resulta da integracao em redes cientificas internacionais, da exceléncia dos
nossos investigadores e de um conjunto unico de infraestruturas e recursos cientificos. O
conhecimento produzido é colocado ao servigo da comunidade cientifica, das empresas e das
entidades publicas, apoiando decisdes mais informadas, estratégias de investimento mais
resilientes e politicas publicas assentes na melhor evidéncia cientifica disponivel.

1. CONHECER O OCEANO
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Solucoes e Servicos
com Impacto

m Caracterizacao e diagndstico de ecossistemas

marinhos e costeiros
estudos de base para projetos de conservacao, desenvolvimento ou investimento.

®  Programas de monitorizacao ambiental
acompanhamento da biodiversidade, qualidade ecolégica e evolucao dos
ecossistemas.

B Mapeamento de habitats e biodiversidade
cartografia de habitats, espécies e ecossistemas marinhos.

®  Avaliacao do capital natural
identificacao e valorizacao dos servicos prestados pelos ecossistemas marinhos e
costeiros.



CONHECIMENTO « IMPACTO « PESSOAS

m Estudos sobre alteracoes climaticas
avaliacao de impactos, vulnerabilidades e riscos associados ao aquecimento,
acidificacao e desoxigenacao do oceano.

B Oceanografia e modelacao ambiental
analise de processos fisicos, quimicos e bioldgicos para apoiar a gestao e o
ordenamento do espaco marinho.

®  Avaliacao do potencial de Carbono Azul
quantificacao da capacidade de sequestro de carbono de pradarias marinhas, sapais
e outros ecossistemas costeiros.

H Estudos de biodiversidade e funcionamento dos

ecossistemas
compreensao das interagdes ecologicas que sustentam a resiliéncia dos sistemas
marinhos.

m  Consultoria cientifica e apoio a decisao
producao de conhecimento técnico para estratégias de sustentabilidade,
planeamento territorial, licenciamento e politicas publicas.

m Estratégias ESG e reporte de sustentabilidade

producao de informacao cientifica para apoiar avaliacées de dupla materialidade,
integracao do capital natural, reporte ESG e monitorizagao de indicadores alinhados
com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).



Conhecimento | P Dados, investigacgado,
Estr atégico modelagéo e monitorizagéo

Evidéncia robusta para

R e du 9 0 |t @ antecipar riscos e
da Incerteza ' oportunidades £l

Melhores
Decisoes

Ayxio a politicas publicas, . b
investimento e planeamento iy :
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Gerar Impacto

Proteger o oceano é investir no capital natural. No CCMAR, transformamos conhecimento cientifico
em acdes que restauram ecossistemas, conservam a biodiversidade e reforcam os servicos
ambientais que sustentam a economia e o bem-estar das comunidades. Acreditamos que investir na
natureza é investir em ativos mais resilientes, na reducao de riscos e na criacao de valor sustentavel
para as geragdes presentes e futuras.

O OCEANO

Através de projetos de restauro ecoldgico, Solucdées Baseadas na Natureza, conservacao da
biodiversidade e gestdao adaptativa dos ecossistemas, desenvolvemos solu¢cdées que permitem
orientar investimentos, apoiar a decisao politica e fundamentar estratégias de gestao territorial e
protecao da natureza. Esta abordagem reforca o desempenho ESG das organizagcdes, aumenta a
confianca de investidores e financiadores e demonstra que a valorizacao do capital natural pode
constituir uma vantagem competitiva e um fator diferenciador para os territorios e para a economia.

O acesso privilegiado e continuo a alguns dos mais relevantes ecossistemas marinhos e costeiros da
Europa permitiu ao CCMAR desenvolver, ao longo de décadas, uma experiéncia cientifica de
referéncia em conservacao, restauro ecologico e gestao dos ecossistemas. Esta proximidade
unica ao territério, aliada a infraestruturas cientificas de exceléncia e a uma forte rede internacional
de colaboracao, faz do CCMAR um parceiro de referéncia para conceber, implementar e avaliar
solucoes em condicdées reais, apoiando empresas, investidores e decisores publicos na
concretizacao de investimentos mais resilientes, sustentaveis e assentes na valorizacao do capital
natural.

CONHECIMENTO « IMPACTO - PESSOAS



com Impacto

m  Conservacao da biodiversidade

desenvolvimento de planos de acao para proteger habitats e espécies, apoiando
organizacdes na definicao de estratégias de conservacao e valorizacao do capital
natural.

®m  Areas Marinhas Protegidas

apoio a criacao, gestao e avaliacao de Areas Marinhas Protegidas, contribuindo
para modelos de governacao, programas de acompanhamento e gestao
adaptativa.

u Restauro de ecossistemas
concecao e implementacao de projetos de recuperacao de pradarias marinhas,
recifes, florestas de macroalgas e outros habitats costeiros degradados.

B Solucoes Baseadas na Natureza

desenvolvimento de solucdées que utilizam os préprios ecossistemas para
aumentar a resiliéncia climatica, proteger a costa e promover a adaptacao as
alteracoes ambientais.



B Qualidade ambiental e controlo da poluicao
avaliacao da qualidade da agua, sedimentos e ecossistemas, bem como identificacao
de microplasticos, contaminantes emergentes e outros fatores de pressao ambiental.

B Gestao de espécies invasoras
desenvolvimento de programas de detecao precoce, monitorizacao e estratégias de
controlo para minimizar os impactos ecoldgicos e econdomicos das espécies invasoras.

B Protecao de espécies prioritarias

desenvolvimento de programas dedicados a conservacao de espécies protegidas ou
ameacadas, incluindo acées de monitorizacao, recuperacao e avaliacao do seu estado
de conservacao.

B Investimento em Capital Natural

desenvolvimento de projetos de conservagao e restauro ecoldgico que transformam a
biodiversidade num ativo estratégico, reduzindo riscos, reforcando o desempenho
ESG e criando valor sustentavel para organizacoes, territorios e investidores.
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Identificagdo e valorizagdo dos
ativos naturais e dos servicos
dos ecossistemas

Conservacgado, recuperacdo
ecologica e reforco da
funcionalidade dos habitats

Menor exposi¢cdo a impactos
ambientais, climdticos e
regulatorios

Maior capacidade de
adaptacdo, planeamento e
seguranc¢a para o territorio e o
investimento

Beneficios concretos para a
economia, o ambiente e a
sociedade



Gerarimpacto Trnsiormamoes conhecimente
Em Vallor,
Impulsionamos a inovacao.

Da Ciéncia alnovacao

Explorar o oceano é transformar conhecimento em prosperidade sustentavel. No CCMAR, a
ciéncia torna-se um motor de inovacao, criando oportunidades para desenvolver solucdes,
produtos e tecnologias que respondem aos desafios globais da sustentabilidade. Esta
capacidade permite gerar valor economico, ambiental e social, contribuindo para uma
economia mais resiliente, competitiva e baseada na valorizacao sustentavel do capital natural.

Através da exceléncia cientifica, da colaboracao com empresas e da ligacao aos ecossistemas,
promovemos uma inovacao alinhada com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
acelerando a transicao para modelos de producao e consumo mais sustentaveis, impulsionando
a bioeconomia e reforcando o papel da ciéncia como catalisador de crescimento,
competitividade e impacto positivo.
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Solucoes e Servicos
com Impacto

B Compostos bioativos marinhos
identificacao e desenvolvimento de moléculas com potencial de aplicacao
farmacéutica, nutracéutica, cosmética e biomédica.

m  Aquacultura sustentavel
inovacao em reprodugao, nutricao, genética, gendomica, microbiomas, bem-estar
animal, saude dos organismos e desenvolvimento de novas espécies aquicolas.

u Pescas e recursos marinhos
desenvolvimento de solucdées para rastreabilidade, valorizacdao do pescado,
seletividade das pescas e utilizacao sustentavel dos recursos marinhos.

B Tecnologias alimentares
desenvolvimento de novos alimentos, valorizacao nutricional, seguranca alimentar,
conservacao, processamento e aproveitamento integral de produtos do mar.



CONHECIMENTO ¢ IMPACTO « PESSOAS

®  Microalgas e macroalgas

valorizacao da biomassa para producao de ingredientes alimentares, nutracéuticos,
biomateriais, bioestimulantes, fertilizantes, biocombustiveis e outras aplicacdes da
bioeconomia.

m  Biotecnhologia microbiana
exploracao de bactérias, arqueias, fungos e outros microrganismos marinhos para
aplicacoes em saude, alimentacao, ambiente e industria.

m  Economia circular azul

valorizacao de biomassa, subprodutos e coprodutos marinhos para criacao de novos
produtos, reducao de desperdicios e desenvolvimento de cadeias de valor
sustentaveis.

®  Inovacao sustentavel e criacao de impacto

desenvolvimento de projetos “a medida” que contribuem para a inovagao empresarial,
a descarbonizagao, a economia circular e a concretizacao dos ObjetIVOS de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS). ‘v
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Descubra como a ciéncia marinha do CCMAR gera
conhecimento, protege 0s nosSsS0S oceanos e
constroi solugcées com impacto real para um futuro
sustentavel.
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SABIA QUE
0s nossos cientistas usam a “mdquina do tempo” dos fundos
ocedinicos para antecipar o futuro do nosso clima?

Estudamos a historia da Terra através da paleoceanografia,
procurando nos fundos oceanicos pistas sobre as grandes
transformacdes que o planeta atravessou. Sedimentos, fosseis de
organismos microscopicos e microalgas acumulados durante milhoes
de anos funcionam como verdadeiros arquivos da historia do clima.

Participamos e lideramos cientificamente expedicdes internacionais
de perfuracdo marinha profunda, onde recolhemos auténticos “tubos
de histéria” do fundo do oceano. Ao reconstruirmos periodos em que
o clima mudou de forma abrupta, conseguimos compreender melhor
0S mecanismos que regulam o sistema climatico e melhorar a nossa
capacidade de antecipar as consequéncias das alteracdes atuais nos
oceanos e na atmosfera.

CURIOSIDADE | O oceano guarda a sua prépria memdria

Parte da equipa de Oceanografia e Alteragcées Climdticas do CCMAR desenvolve a sua
investigacédo no IPMA, numa colaboracdo que junta competéncias e infraestruturas das
duas instituicées. Através de sedimentos, microfosseis e corais de dguas frias,
conseguimos reconstruir temperaturas, circulagcdo ocednica, oxigenio, nutrientes e outros
sinais do passado. E assim que transformamos arquivos naturais com milhares ou milhées
de anos em informa¢cdo para compreender como o oceano respondeu as mudancas
. climdticas - e antecipar melhor o futuro.



SABIA QUE
conseguimos observar o que acontece no oceano desde a superficie até aos 150 metros de
profundidade? ]

O oceano nédo é igual da superficie até ao fundo. Temperatura, salinidade, oxigénio, correntes e
quantidade de fitoplancton mudam com a profundidade e ao longo do tempo, influenciando diretamente
as condicdes em que vivem 0s organismos marinhos.
b

Para acompanhar estas mudancas, usamos sistemas de observagao que percorrem repetidamente a
coluna de agua, recolhendo milhares de medicbes a diferentes profundidades. Integramos uma
infraestrutura europeia de observacao do oceano que nos permite acompanhar estas variaveis com elevada
frequéncia e resolucao.

Ao observar continuamente aquilo que acontece por baixo da superficie, conseguimos compreender
melhor fenomenos como o upwelling, acompanhar alteracdes nas condigées do oceano e produzir series
de dados essenciais para perceber como os ecossistemas marinhos estao a responder as alteracoes
climaticas e a outras pressoes ambientais.

CURIOSIDADE [ Sagres ligado ¢ Europa

Ao largo de Sagres, um perfilador autonomo pode realizar cerca de 100 perfis por dia até aos 150
metros, medindo temperatura, salinidade, turbidez, oxigénio e clorofila. Estes dados néo ficam
apenas no Algarve: integram a rede europeia EMSO-ERIC, que liga observatdrios desde o Artico ao
Atldntico, Mediterrdneo e Mar Negro, contribuindo para uma visdo continua e partilhada das
mudang¢as no oceano europeu.



SABIA QUE

como poderda mudar a vida nos oceanos?

Combinamos Inteligéncia Artificial, Machine Learning, modelacao
avancada, dados de satélite e grandes bases de informacao
ambiental para compreender como a biodiversidade marinha se
distribui € como essa distribuicao esta a mudar.

Estes modelos permitem-nos antecipar os possiveis efeitos das
alteracoes climaticas e das ondas de calor marinhas sobre peixes,
corais, florestas de algas e outros organismos. Transformamos
milhdes de dados em mapas e informacao estratégica que ajudam a
identificar areas vulneraveis e a apoiar governos e decisores na

definicao de prioridades de conservacao. ;

CURIOSIDADE | Um oceano de dados também
precisa de computadores

O CCMAR dispbée do CETA, uma infraestrutura
prépria de computacédo de alto desempenho. E
aqui que podemos processar grandes volumes
de dados genéticos, ambientais e bioldgicos e
realizar analises, modelos e simulacbes
demasiado exigentes para um computador
convencional.
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SABIA QUE

estudar as hormonas dos organismos marinhos nos ajuda a perceber como respondem as alteracées do ambiente?

Investigamos a forma como 0s organismos marinhos comunicam, se defendem e se adaptam as mudang¢as no ambiente. Através do
estudo de hormonas, genes e mecanismos de defesa natural, procuramos perceber como estas respostas evoluiram e como funcionam
hoje em peixes, ostras, mexilhdes e outras espécies.

Assim, conseguimos compreender porque € que alguns animais resistem melhor a doencas, ao aumento da temperatura ou a outras
situacoes de stress. Este conhecimento ajuda-nos a antecipar respostas as alteracées ambientais e a contribuir para uma aquacultura
mais saudavel, resiliente e preparada para o futuro.

CURIOSIDADE | Conseguimos ler as instrugées da vida
Nos nossos laboratorios podemos extrair, analisar e sequenciar DNA e RNA, recorrendo a
tecnologias que permitem estudar desde genes individuais até genomas e comunidades inteiras de
microrganismos. Assim conseguimos perceber, por exemplo, que mecanismos sdo ativados quando
um organismo cresce, adoece ou responde a alteragdées no ambiente.

CONHECIMENTO « IMPACTO « PESSOAS



CURIOSIDADE | Do Oceano @ seguranca alimentar

Uma amostra de agua, sedimento ou de um organismo pode esconder substdncias que ndo
conseguimos ver. No CCMAR dispomos de tecnologias avancadas que permitem identificar e
caracterizar moléculas e contaminantes. Esta capacidade permite-nos estudar desde a quimica do
oceano profundo até problemas muito proximos de nos, realizando, por exemplo, andlises de
biotoxinas em bivalves, metais pesados em ostras e dgua ou micropldasticos em dgua e sal,
contribuindo para a seguranca do pescado e dos consumidores.

SABIA QUE
usamos quimica avancada para compreender algumas das zonas mais profundas e desconhecidas
dos oceanos?

Estudamos aquilo que muitas vezes nao conseguimos ver: microplasticos, contaminantes quimicos e
alteracoes na composicao da agua que podem afetar ecossistemas marinhos, incluindo ambientes
profundos e polares.

Participamos em expedi¢oes internacionais em alto-mar € combinamos ecotoxicologia e oceanografia
guimica para compreender como poluentes, alteracdes climaticas e novas atividades humanas podem
afetar estes ambientes vulneraveis. Transformamos essa informagao em conhecimento que permite avaliar
riscos e apoiar decisdes sobre o futuro do oceano.




CURIOSIDADE | Um laboratdrio sem paredes

A localizacdo do CCMAR dd-nos acesso direto a estudrios, sapais, lagoas costeiras, praias,
recifes, costa rochosa e oceano aberto. Entre eles estd a Ria Formosa, um ecossistema singular
onde ilhas-barreira, canais, sapais, salinas e pradarias marinhas formam um extraordindrio
mosaico de habitats. Mas o nosso laboratorio vai muito além do Algarve: das regiées polares aos
ecossistemas tropicais, desenvolvemos investigacdo que vai desde a Antdrtida, aos Bijagos, a
Macaronésia ou, até mesmo, as Caraibas. Um laboratorio sem paredes, a escala do oceano.

SABIA QUE
a criacdo do maior parque natural marinho de Portugal continental contou com uma forte
participacdo cientifica desenvolvida no Algarve?

Estudamos o que é necessario para que uma Area Marinha Protegida proteja efetivamente a
biodiversidade €, ao mesmo tempo, funcione em articulacdo com as comunidades que dependem
do mar. Este conhecimento teve um papel importante na fundamentacao cientifica do Parque
Natural Marinho do Recife do Algarve - Pedra do Valado, uma area protegida com cerca de 156
km? e uma biodiversidade extraordinaria.

E fazemos conservacao com as pessoas. Trabalhamos com pescadores, operadores
maritimo-turisticos, autoridades e comunidades locais para encontrar formas de compatibilizar
utilizacao e protecao do oceano. A experiéncia adquirida em locais como a Pedra do Valado e a
Costa Vicentina ajuda-nos a compreender como criar e gerir areas protegidas que produzam
resultados reais para a biodiversidade e para as comunidades.




SABIA QUE

a pesca do polvo no Algarve é gerida através de um modelo
pioneiro em Portugal, onde pescadores e cientistas participam
nas decisdoes?

Ha cerca de duas décadas que trabalhamos lado a lado com as
comunidades piscatorias do Algarve para conhecer melhor a pesca
do polvo e criar novas formas de a gerir. Esse percurso contribuiu para
a criacao do Comité de Cogestao da Pesca do Polvo do Algarve,
dando aos pescadores uma participacao direta na gestao deste
recurso.

Instalamos sistemas de localizacao em embarcacbes artesanais,
acompanhamos os profissionais no mar e recolhemos informacao
sobre onde, quando e como se pesca. Atraves de iniciativas como o
ParticiPESCA, juntamos conhecimento cientifico e conhecimento de
quem vive diariamente do mar para apoiar decisdes sobre medidas de
gestao e tornar a pesca mais sustentavel.

CURIOSIDADE | Um laboratdrio que também
navega

A maior embarcag¢do de investigagdo do CCMAR
tem 9 metros e capacidade para 8 pessoas. As
nossas embarcacées permitem levar
investigadores e equipamento para © mar e
realizar trabalhos de oceanografia, pescas e
monitorizacédo. A bordo podemos utilizar
equipamentos como garrafas Niskin, redes, CTD
e sondas multiparamétricas - instrumentos
oceanogrdficos essenciais na atividade piscatoria
que medem dados fisicos da dgua do mar,
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SABIA QUE
restaurar florestas subaqudticas e pradarias marinhas pode ajudar-nos a enfrentar
simultaneamente a perda de biodiversidade e as alteracées climdticas?

Estudamos florestas de macroalgas e pradarias marinhas para compreender como estes ecossistemas
contribuem para a biodiversidade, para o armazenamento de carbono, para a qualidade da agua e para a
protecao das zonas costeiras.

Também desenvolvemos e testamos formas de restaurar estes habitats. Quando recuperados, podem
voltar a funcionar como zonas de abrigo e reproducao para inumeras espéecies e reforcar a resiliéncia dos
ecossistemas costeiros. Ao medir estes beneficios, ajudamos também a criar a base cientifica necessaria
para integrar o capital natural nas decisdes de conservacao, gestao e investimento.

timento.

CURIOSIDADE | Também temos laboratdrios debaixo de dgua

O Centro de Mergulho Cientifico do CCMAR dispbe de equipamento proprio, gases respiratorios,
embarcacdes e apoio especializado para instalar experiéncias, recolher organismos e acompanhar

habitats diretamente no fundo do mar. Da formacdo inicial em mergulho a certificacdo de
mergulhadores cientificos, disponibilizamos treino especializado para realizar censos, transectos,

_ fotografia e video, mapeamento, amostragem e recolha de dados subaqudticos. Uma

g infraestrutura onde mergulhar se transforma numa verdadeira ferramenta de investigagdo.
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SABIA QUE
estudar os cavalos-marinhos nos ajuda a perceber como
funciona - e como muda - um ecossistema?

Na Ria Formosa, acompanhamos ha anos as populacdes de
cavalos-marinhos, estudando a sua abundancia, distribuicao,
comportamento e os habitats de que dependem. Estes animais sao
particularmente interessantes para a ecologia porque vivem muito
ligados ao seu habitat e podem ajudar-nos a perceber como
alteracoes no ambiente, na disponibilidade de alimento ou na
pressao humana afetam as comunidades marinhas.

O trabalho do CCMAR combina observacao no terreno, mergulho
cientifico, monitorizacdo e experiéncias para compreender nao
apenas 0s cavalos-marinhos, mas as relagées entre espécies,
habitats e condicoes ambientais que fazem funcionar o
ecossistema. Este conhecimento tem permitido acompanhar a
evolucao das populacdes na Ria Formosa e apoiar medidas para a sua
conservacao e recuperacao.
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CURIOSIDADE | O nosso maior recurso também
é otempo

O CCMAR reune séries de dados construidas ao
longo de anos de monitorizagc@o de espécies,
habitats e ecossistemas marinhos. Regressar aos
mesmos locais, repetir censos e comparar
geracbées de dados permite-nos perceber
mudancas que uma observacdo isolada nunca
revelaria. Este patrimonio de informac¢cdo
ajuda-nos a medir e acompanhar o capital
natural, perceber se estd a aumentar ou a
degradar-se e avaliar os efeitos das pressées
humanas e das medidas de conservagdo. Porque
conhecer o valor da natureza exige também
acompanhar a sua evolug@o no tempo.



SABIA QUE
existem “pedras vivas” no fundo do mar do Algarve que
crescem apenas alguns milimetros por ano?

Sao os rodalitos: algas calcarias que se assemelham a pedras e
que podem formar extensos habitats no fundo do mar. No Algarve
encontramos importantes bancos de rodalitos, incluindo no Recife
da Pedra do Valado, que estudamos através de monitorizacao,
mergulho cientifico e outras técnicas de investigacao.

Procuramos compreender o seu papel enquanto habitat para
inlmeras espécies, reservatorio de biodiversidade e
componente do ciclo do carbono, mas também perceber como
respondem ao aumento da temperatura, a acidificacao e a outras
pressdes ambientais. Conhecer estes ecossistemas € o primeiro
passo para conseguir protegé-los.

CURIOSIDADE | Podemos ver o que acontece sem retirar nada do mar

Os nossos investigadores fazem mergulho cientifico, fotografia e video subaqudtico o que
permite observar, mapear e acompanhar habitats diretamente no fundo do oceano. Estas
ferramentas ajudam-nos a estudar organismos frageis e de crescimento muito lento e a
perceber como 0s ecossistemas mudam ao longo do tempo.



SABIA QUE
os peixes também sofrem de stress e que
estudamos como melhorar o seu bem-estar?

Estudamos a forma como 0s peixes percebem o
ambiente, comunicam, interagem e respondem
a situacoes de stress. Observar o seu
comportamento permite-nos compreender melhor
as condicdes que influenciam a sua saude e
qualidade de vida.

Aplicamos esse conhecimento ao
desenvolvimento de praticas de aquacultura
mais responsaveis, contribuindo para melhorar
as condicoes de producao e maneio. Produzimos
também evidéncia cientifica que pode apoiar
normas, politicas e critérios de bem-estar
animal, ajudando a elevar os padrdes de protecao
dos peixes.
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CURIOSIDADE | Temos uma estacdo
experimental dentro da Ria Formosa

Na Estacdo Marinha do Ramalhete dispomos de
cerca de 500 m? de tanques interiores e 900 m?
de drea experimental exterior. Aqudrios, tanques
e sistemas de circulagéo de agua nitem
manter  organismos  marinhos '
experiéncias  controlando  fator
temperatura, luz, salinidade ou QOZ._
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CURIOSIDADE | Descobrir o que existe dentro de uma amostra

Uma amostra de agua, sedimento ou de um organismo pode conter
centenas de substancias diferentes. No CCMAR recorremos a
tecnologias como espectrometria de massa e ressondncia
magnética nuclear para identificar compostos,~ medir a sua
presenc¢a e estudar a sua estrutura molecular — equipamentos que
nos ultimos anos representaram cerca de 1.5M€ de investimento.

SABIA QUE
cientistas no Algarve usam quimica avancada para avaliar o impacto da minera¢cdo do mar
profundo no Oceano Atldntico?

Estudamos os riscos ambientais associados a possivel extragao de minerios a milhares de metros de
profundidade. A medida que aumenta a procura mundial por metais necessarios para baterias € novas
tecnologias, torna-se também essencial compreender o0 impacto que a sua exploracao podera ter em alguns
dos ecossistemas mais desconhecidos e vulneraveis do planeta. -
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Através de projetos como o DEEPMAP, investigamos as zonas mais sensiveis do fundo oceanico e
avaliamos os efeitos que sedimentos e outros materiais libertados durante uma eventual exploracao
poderao ter sobre a biodiversidade marinha. Produzimos assim conhecimento essenc:lal para apoiar
decisbes sobre o futuro da exploracao dos recursos do mar profundo.

ol
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SABIA QUE
conseguimos seguir os movimentos dos animais marinhos para
descobrir onde vivem, se alimentam e se reproduzem?

Para compreender verdadeiramente uma espécie nao basta saber
onde ela esta num determinado momento. Precisamos de perceber
como se movimenta, que habitats utiliza, onde procura alimento e
guais as areas essenciais ao longo do seu ciclo de vida.

Através da telemetria, colocamos pequenos transmissores em peixes
e outros animais marinhos que nos permitem acompanhar os seus
movimentos no oceano. Cruzamos essa informacao com dados
sobre temperatura, profundidade, habitats e outras condicdes
ambientais para perceber como 0s animais utilizam o espaco e
respondem as mudangas no seu ambiente.

Estes dados ajudam-nos a identificar habitats essenciais, areas de
reproducdo e alimentacdo e padrées de migragcao, fornecendo
conhecimento fundamental para melhorar a gestao das pescas,
definir areas prioritarias para conservacao e compreender como
as espécies poderao responder as alteracoes climaticas.

CURIOSIDADE | Seguir uma vida debaixo de dgua

Jd seguimos peixes entre zonas onde crescem e habitats de
adultos, acompanhdmos a sua permanéncia dentro e fora de dreas
protegidas e participamos em estudos de tubarées monitorizados
durante mais de uma década. Hoje, redes de recetores interligadas
permitem ainda detetar animais marcados a medida que
atravessam diferentes regiées do oceano.



CURIOSIDADE | Do microscdpio para milhares de litros

As microalgas podem comecar numa pequena cultura de
laboratorio e chegar a uma escala muito maior. O CCMAR dispde de
trés fotobiorreatores tubulares de 1.000 litros cada e de um Green
Wall com 10 metros de largura, onde podemos controlar pH,
temperatura e CO, e estudar a producdo de microalgas a escala
piloto.

SABIA QUE

as nossas equipas estdo a transformar microalgas em novos ingredientes e aplicacées para a satide?

No CCMAR, as nossas equipas isolam, cultivam e caracterizam diferentes espécies e estirpes de microalgas, procurando aquelas que
apresentam maior valor nutricional ou produzem compostos bioativos de interesse. Algumas das microalgas estudadas ja chegaram a
alimentacao e a culinaria, enquanto outras sao investigadas pelo seu potencial para produzir proteinas, dmega-3, pigmentos,
antioxidantes e outras moléculas com interesse para a saude.

O trabalho nao termina na identificagao. Testamos condicoes de cultivo, analisamos a composicao das microalgas, extraimos e
caracterizamos compostos e avaliamos a sua atividade, procurando perceber onde podem ser aplicados. E assim que o trabalho das
nossas equipas abre caminhos para novos alimentos e ingredientes, nutracéuticos, aplicacoées farmacéuticas e solucdes para o setor
agroalimentar, transformando organismos microscopicos em novas possibilidades de inovacao.

CONHECIMENTO « IMPACTO - PESSOAS



SABIA QUE

usamos microalgas para ajudar a tratar
dguas residuais e transforma-las em novos
recursos?

Usamos microalgas para transformar desafios
ambientais em novas oportunidades. Estes
organismos microscopicos podem ajudar a
tratar aguas residuais, removendo nutrientes e
determinados contaminantes de forma mais
sustentavel.

E vamos - mais longe: estudamos como
aproveitar a biomassa produzida para criar
biofertilizantes, biocombustiveis e
compostos bioativos com potencial aplicacao
na alimentacdo, cosmética e saude. Desta
forma, ligamos tratamento de aguas,
biotecnologia (= economia circular,
transformando residuos em recursos com novo
valor.

CURIOSIDADE | Acelerar em conjunto

O CCMAR integra o GreenColLab - Laboratdrio Colaborativo para a
Biotecnologia de Algas, onde investigagcdo e empresas trabalham
em conjunto para acelerar a inova¢c@o na drea das algas. Esta
capacidade de colaboragdo permite-nos participar em grandes
agendas nacionais de inovag¢do, partilhar conhecimento e
infraestruturas e aproximar mais rapidamente novas ideias do
mercado. Um exemplo € a Vertical Algas, que reuniu 37 entidades
e cerca de 44 milhées de euros de investimento para impulsionar
toda a cadeia de valor das algas em Portugal.




SABIA QUE

a alimentacdéio dos peixes pode influenciar a geracéo seguinte?

No CCMAR estudamos a nutricao e a reproducao em conjunto, procurando perceber
como aquilo que um peixe come pode influenciar a qualidade dos gametas, 0 sucesso
reprodutivo e o desenvolvimento dos seus descendentes. Em espécies como o
linguado-do-Senegal, o pregado e o alabote-do-Atlantico, investigamos dietas
adaptadas as necessidades dos reprodutores para melhorar a qualidade dos ovos e
larvas e obter juvenis mais robustos e saudaveis.

Estudamos também os mecanismos da propria reproducao - desde a qualidade dos
gametas e fertilizacao até a criopreservacao do esperma - e como a alimentacao
nas primeiras fases de vida pode influenciar o crescimento, o metabolismo e a
capacidade de adaptagao dos peixes. Uma abordagem que acompanha o animal dos
gametas a geracao seguinte, contribuindo para uma aquacultura mais eficiente,
resiliente e sustentavel. e

CURIOSIDADE | Da investigacéio a produgéio

O CCMAR integra o S2AQUAcoLAB - Laboratdrio Colaborativo
para uma Aquacultura Sustentavel e Inteligente, que aproxima
investigacdo, produtores e empresas para acelerar a inovagcdo no
setor. Esta colaboracdo permite juntar conhecimento e capacidade
tecnologica em areas como nutricdo, reproducdo, saude e
bem-estar, producdo de macroalgas, sistemas celulares e novas
tecnologias, aproximando mais rapidamente o0s resultados da
investigacdo das necessidades reais da aquacultura.
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SABIA QUE
estamos a desenvolver, com parceiros cientificos e industriais, sistemas de aquacultura
onde o desperdicio de uma espécie pode tornar-se recurso para outra?

Trabalhamos para desenvolver sistemas de aquacultura multitréfica integrada, onde diferentes
espécies desempenham funcdes complementares. Em vez de olhar para cada producao
isoladamente, procuramos criar um circuito bioldgico em que nutrientes e residuos gerados por
umas especies possam ser aproveitados por outras.

Juntamos conhecimento em nutricao de peixes, macroalgas e plantas de salina para testar
combinacdes adaptadas as condicdes do sul da Europa. Peixes como a dourada e o robalo podem
integrar estes sistemas com espécies capazes de aproveitar matéria organica e nutrientes,
permitindo produzir diferentes recursos N0 mesmo espaco e procurando reduzir o impacto
ambiental da aquacultura.

CURIOSIDADE | A aquacultura comeca ao microscopio
No CCMAR conseguimos estudar os organismos aqudticos do
longo de diferentes fases da vida e em diferentes escalas.
Microscopia, bioimagem e microinjecdo permitem investigar ovos,
embrides e células, enquanto aqudrios e sistemas experimentais
permitem acompanhar o crescimento dos animais. Assim
estudamos como reproducdo, nutricdo, desenvolvimento e saude
se relacionam e influenciam a qualidade e robustez dos peixes.



SABIA QUE

uma proteina descoberta num peixe pode
ajudar-nos a compreender doencas
cardiovasculares?

Ao estudar a cartilagem calcificada do
esturjao, oS NOSS0S investigadores
identificaram uma  proteina até entao
desconhecida: a GRP - Gla-Rich Protein
envolvida em processos de calcificacao e
inflamacao A investigacao revelou depois que
esta proteina se conservou ao longo da
evolucdo dos vertebrados e esta também
presente no organismo humano.

A partir desta descoberta, desenvolvemos
conhecimento e tecnologia que deram origem a
propriedade intelectual patenteada e a uma
spin-off, a GenoGla Diagnostics, aproximando
a investigagcdo fundamental de novas
aplicacées na saude. Entre as possibilidades
estudadas encontra-se a utilizacao da GRP
como biomarcador associado a calcificacao
vascular e ao risco cardiovascular.

CONHECIMENTO « IMPACTO « PESSOAS

CURIOSIDADE | Podemos estudar a vida fora
do organismo

Nem todas as experiéncias precisam de ser feitas
num organismo completo. No CCMAR dispomos
de instalagdes de cultura celular que permitem
manter e estudar células em condicées
controladas, observar como respondem d
diferentes estimulos e investigar mecanismos
biologicos a uma escala muito precisa. Uma
ferramenta  essencial  para  compreender
processos celulares e explorar novas aplicagées
em biomedicina e biotecnologia.



SABIA QUE

organismos que vivem nas salinas e no oceano podem esconder moléculas com interesse para a
saude, alimentacédo e cosmética?

Procuramos no ambiente marinho novos compostos, moléculas e mecanismos biologicos com potencial
de aplicacao. E a chamada bioprospecao marinha: explorar a extraordinaria diversidade dos organismos do
oceano para descobrir propriedades que possam originar novos produtos e tecnologias.

Estudamos, por exemplo, bivalves, microrganismos, microalgas e organismos associados as salinas,
procurando compreender 0s seus mecanismos de adaptacao e identificar compostos bioativos. Através de
projetos como o SAL+, exploramos este patrimonio bioldgico e 0 seu potencial para gerar novas aplicacées
na saude, cosmética, alimentacao e biotecnologia.

CURIOSIDADE | Uma biblioteca viva do oceano
No Biobanco do CCMAR preservamos e caracterizamos recursos biologicos marinhos para que possam
continuar a ser estudados no futuro. E uma biblioteca da biodiversidade, onde cada recurso pode ganhar novo
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SABIA QUE
uma pequena alga vermelha pode ajudar a reduzir drasticamente as
emissées de metano dos ruminantes?

Investigamos como produzir em grande escala uma pequena alga vermelha com
um enorme potencial: a Asparagopsis. Quando incorporada em pequenas
quantidades na alimentagcao de ruminantes, esta alga pode reduzir
significativamente o metano produzido durante a digestao.

O nosso desafio € ajudar a transformar esse potencial numa solugao aplicavel
em maior escala. O conhecimento desenvolvido sobre o cultivo de macroalgas
contribuiu para a criacao de uma spin-off, a Giopsis Lda., e esta a ser aplicado
internacionalmente no desenvolvimento de sistemas de producao de
Asparagopsis. Um exemplo de como o conhecimento dos recursos marinhos
pode abrir novas oportunidades para reduzir emissoées e contribuir para uma
economia mais sustentavel.

CURIOSIDADE I Do Algarve para o mundo

O conhecimento desenvolvido no CCMAR sobre cultivo de macroalgas ja
ultrapassou a escala do laboratorio. Depois de aprender a controlar diferentes fases
do ciclo de vida da Asparagopsis e a otimizar o seu crescimento e a produ¢do dos
compostos de interesse, a Gopsis Lda., estd hoje a apoiar o desenvolvimento de
sistemas de cultivo em grande escala no mar, no Vietname. Um exemplo concreto
de como aquilo que come¢a nos nossos laboratorios pode transformar-se em
tecnologia aplicada & escala internacional.
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CURIOSIDADE | Um aqudrio para estudar a vida ao pormenor

No edificio LEOA - Laboratorio Experimental de Organismos
Aqudticos, mantemos pequenos peixes utilizados como modelos para
compreender processos biologicos que tambeém podem ser
relevantes para a saude humana. Aqudrios com tratamento
controlado da dgua, microscopia de fluorescéncia, imagem 3D e
sistemas de microinjec@o permitem acompanhar o desenvolvimento
e estudar alteracbées nos organismos desde as primeiras fases da
vida.

SABIA QUE o \

estamos a estudar no oceano novas formas de combater a perda ossea?

Usamos peixes como modelos para compreender como os ossos se formam, se regeneram e perdem
massa, permitindo estudar mecanismos associados a doengas humanas como a osteoporose.

Em colaboracdo com outras areas de investigacdo, estudamos também o potencial de compostos
bioativos de origem marinha. Este trabalho permitiu demonstrar que um extrato da microalga Skeletonema
costatum consegue proteger contra a perda 6ssea hos modelos experimentais estudados, atuando
sobre mecanismos do sistema imunitario envolvidos na degradacao do 0sso.

O proximo desafio € identificar as moléculas responsaveis por estes efeitos e avaliar o seu potencial para
futuras aplicacées na saude. Um exemplo de como o estudo da biologia dos peixes e da biodiversidade
marinha pode abrir novos caminhos para compreender e enfrentar doencas humanas.



O oceano é 0.nosso ponto de partida, mas nem
sempre é o ponto de chegada. O conhecimento e os
organismos que estudamos levam-nos a dreds
como a saude humana, biomedicina, alimentacdo,
agricultura ou Inteligéncia Artificial. E estamos
atentos a novas dreas e novas formas de aplicar o
conhecimento, porque compreender a vida no
oceano pode abrir caminhos muito para além dele.



SABIA QUE
desenvolvemos novas formas de fazer chegar
medicamentos ao lugar certo no organismo?

As nossas equipas trabalham na fronteira entre a
farmacologia, a engenharia biomédica e a hanotecnologia,
desenvolvendo micro e nanoparticulas capazes de
transportar farmacos e liberta-los de forma mais dirigida no
organismo. Uma das areas em que temos trabalhado € a
administracao de medicamentos por via pulmonar,
procurando levar o tratamento diretamente aos pulmoes e
aumentar a sua eficacia.

Ja desenvolvemos, por exemplo, microparticulas para
transportar medicamentos contra a tuberculose
diretamente até as células pulmonares onde a bactéria se
instala, tecnologia que deu origem a uma patente. Hoje,
exploramos também nanomedicinas, novos biomateriais,
terapias dirigidas e estratégias de vacinacao e
administracao de farmacos por inalacao, incluindo o
potencial de materiais de origem natural e marinha.

SABIA QUE
estamos a desenvolver materiais inteligentes para
ajudar o corpo a reparar feridas?

As nossas equipas trabalham em nanomedicina e medicina
regenerativa, desenvolvendo sistemas capazes de proteger
substancias terapéuticas e liberta-las de forma controlada
exatamente onde sao necessarias. Uma das aplicacdées em
desenvolvimento destina-se a feridas complexas, onde a
regeneracao dos tecidos pode ser particularmente dificil.

A tecnologia combina nanoparticulas, fatores de
crescimento e um hidrogel que se forma no momento da
aplicacao, criando uma espécie de suporte sobre a ferida
onde 0s compostos podem atuar de forma mais localizada. O
sistema esta também a ser pensado para dispensar a cadeia
de frio, uma vantagem importante para facilitar o
armazenamento e a utilizacdo em diferentes contextos.

E um bom exemplo de como, ho CCMAR, competéncias em
biomateriais, proteinas e tecnologia podem sair
completamente do universo n 0 e coptribuir para novas
abordagens na regeneracao de te s'e cicatrizacao.. '
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SABIA QUE
no CCMAR também estudamos mecanismos celulares
que podem dajudar a compreender doencas como o
Alzheimer?

Algumas doencas neurodegenerativas estdo associadas a
acumulacao anormal de proteinas dentro das células.
Quando estas proteinas se agregam e deixam de funcionar
corretamente, podem interferir com o funcionamento celular e
contribuir para processos associados a doenca.

As nossas equipas investigam como as proprias células
reconhecem e respondem a estes agregados. Em
colaboracao internacional, participamos na identificacdo de
um mecanismo celular capaz de desagregar proteinas
acumuladas no reticulo endoplasmatico, uma estrutura
essencial para a producao e processamento de proteinas
dentro da célula. O mecanismo € ativado quando esta regiao
celular € colocada sob determinadas condicdes de stress.

O proximo desafio € perceber o que desencadeia esse
mecanismo e se sera possivel ativa-lo sem colocar a célula
sob stress. Compreender esse processo podera abrir novas
pistas para desenvolver estratégias terapéuticas dirigidas a
doencas caracterizadas pela acumulacao de proteinas,
incluindo doenc¢as neurodegenerativas como o Alzheimer.

CONHECIMENTO « IMPACTO « PESSOAS

SABIA QUE
as tecnologias que usamos para ver a vida do
microscopio também podem ajudar a medicina?

No CCMAR, as nossas equipas desenvolvem novas formas de
captar, reconstruir e analisar imagens bioldgicas,
permitindo observar estruturas e processos que seriam
impossiveis de acompanhar a olho nu. Combinamos
microscopia avancada, imagem 3D, programacao e
Inteligéncia Artificial para transformar milhares de imagens
em informacao que podemos medir e interpretar.

As nossas equipas tentam assim responder a desafios
comuns a biologia e a medicina: obter imagens nitidas de
estruturas que estao constantemente em movimento, como
um coracao a bater ou uma pequena larva a nadar. Estas
competéncias atravessam fronteiras. As mesmas areas de
conhecimento em @tica, processamento de imagem e
inteligéncia artificial que permitem estudar células,
embrides ou o desenvolvimento de organismos marinhos sao
também aplicadas a imagem médica. No CCMAR
desenvolvemos investigacao em ressonancia magnética e
imagem otica com aplicacdes na saude cardiovascular e
oncologia, procurando obter imagens mais rapidas,
detalhadas e capazes de revelar informacado que ajude a
compreender melhor o funcionamento do organismo.




SABIA QUE

bactérias adaptadas a ambientes extremos podem
ajudar a limpar dguas contaminadas por minas e
recuperar metais?

No CCMAR estudamos microrganismos capazes de viver
em aguas extremamente acidas e ricas em metais,
condicOes onde a maioria dos seres vivos nao sobreviveria.
Estas caracteristicas tornam-nos particularmente
interessantes para tratar a drenagem acida de minas: aguas
gue atravessam antigas exploragcoes mineiras, dissolvem
metais presentes nas rochas e podem transporta-los para
solos, rios e estuarios.

As nossas equipas exploram estes microrganismos como uma
verdadeira tecnologia bioldgica de tratamento. Em sistemas
controlados, aproveitamos 0 seu metabolismo para
transformar as condicdes quimicas da agua e favorecer a
remocao de metais, permitindo tratar o efluente e, em alguns
Casos, recuperar elementos com valor que podem voltar a ser
utilizados. Em vez de olhar apenas para uma agua
contaminada como um residuo, procuramos
descontamina-la e recuperar recursos.

E um exemplo de biorremediacao: utilizar processos que ja
existem na natureza para resolver problemas ambientais
complexos e evitar que contaminantes gerados em terra
acabem por chegar aos rios, estuarios e oceano.
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SABIA QUE

as mesmas bactérias usadas para despoluir a agua
estdo a ser testadas para extrair e reciclar os metais
valiosos dos painéis solares antigos?

O crescimento massivo da energia solar trouxe um desafio
oculto: no final da sua vida Util, os painéis fotovoltaicos
transformam-se em toneladas de residuos eletronicos
complexos. Eles guardam no seu interior materiais preciosos
e metais raros (como o cobre, o silicio ou o telurio), mas os
meétodos industriais tradicionais para os separar gastam muita
energia e exigem quimicos altamente poluentes.

O fascinante € que os investigadores do CCMAR descobriram
gue a solucao pode ser bioldgica. Ao aplicar o conceito de
biolixiviacao e biorremediacao, o0s cientistas utilizam
colonias de bactérias habituadas a ambientes quimicos
severos como "trabalhadoras microscopicas". Estas bactérias
conseguem atacar e dissolver de forma natural os
componentes eletronicos dos paineis, separando e isolando
0s metais pesados sem liberta ses toxicos ou acidos para
a atmosfera. Gracas a eg_taﬁaologia, a transicao para as
energias renovaveis torna-se verdadeiramente verde do inicio
ao fim, transformandoro “lixo solar" numa mina biologica de
matérias-primas reutilizaveis.



SABIA QUE

aquilo que aprendemos sobre os microbiomas marinhos
pode ajudar-nos a compreender e proteger também as
plantas em terra?

No CCMAR estudamos 0 microbioma - as comunidades de
bactérias, fungos e outros microrganismos que vivem
associados aos organismos e que podem influenciar a sua
nutricao, crescimento, saude e capacidade de responder ao
stress. No mar, as nossas equipas investigam estas relacoes
em algas, ervas marinhas e outros organismos,
identificando 0s microrganismos presentes e procurando
perceber quais as funcdes que desempenham e como podem
beneficiar o seu hospedeiro.

Esse conhecimento e as mesmas ferramentas de ecologia
microbiana, genética e analise de microbiomas podem ser
aplicados a agricultura. Nas vinhas, por exemplo, estudar as
comunidades microbianas associadas as raizes, ao solo e a
propria planta ajuda a compreender como estas relacdes
podem contribuir para a absorcao de nutrientes, resisténcia
a seca e a doencas e adaptacao as alteracoes climaticas.
Do mar a terra, exploramos assim o potencial de um mundo
invisivel de microrganismos para encontrar novas formas de
tornar os sistemas agricolas mais resilientes e
sustentaveis.
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SABIA QUE
podemos usar bactérias para ajudar a eliminar residuos
de medicamentos e outros contaminantes da dgua?

Todos os dias chegam as aguas residuais substancias que os
sistemas de tratamento convencionais hem sempre
conseguem remover totalmente. Entre elas estao residuos
de medicamentos, como o ibuprofeno, e outros
contaminantes emergentes que, mesmo em pequenas
concentragdes, podem chegar aos rios, estuarios e oceano.

No CCMAR, as nossas equipas isolam e estudam bactérias
capazes de sobreviver na presenca destes contaminantes
e, em alguns casos, degrada-los através do seu proéprio
metabolismo. Em laboratorio, investigamos quais 0s
microrganismos mais eficazes, como atuam e em que
condicdes conseguem transformar estas substancias em
compostos menos problematicos.

Este conhecimento permite explorar novas formas de
biorremediacao, utilizando a capacidade natural dos
microrganismos para complementar o0s sistemas de
tratamento de agua e impedir que parte deste "lixo invisivel”
chegue aos ecossistemas aquaticos.




SABIA QUE
aquilo que cresce junto ao mar pode ajudar a manter a
relva mais verde usando menos recursos?

No CCMAR, as nossas equipas estudam haléfitas, plantas
que vivem naturalmente em sapais, salinas e outros
ambientes costeiros onde poucas espécies conseguem
sobreviver. Adaptadas ao sal, temperaturas elevadas e
pouca disponibilidade de agua, estas plantas
desenvolveram mecanismos naturais de protecao que
procuramos compreender e aproveitar em novas aplicagoes
para a agricultura e manutencao de espacos verdes.

Investigamos 0s seus compostos bioativos, desenvolvemos
formas de cultivo e exploramos extratos e produtos de origem
natural com potencial para serem utilizados como
bioestimulantes e fertilizantes. O objetivo é ajudar outras
plantas, incluindo relvados, a enfrentar condicées de maior
stress, como seca, calor e salinidade, aumentando a sua
resisténcia e procurando reduzir a necessidade de agua e de
alguns produtos convencionais.

Num territério como o Algarve, onde campos de golfe,
jardins e outros espacos verdes enfrentam uma pressao
crescente sobre 0s recursos hidricos, esta investigacao pode
contribuir para novas formas de gestdo mais sustentaveis.
Uma abordagem que procura aprender com plantas
naturalmente resistentes para ajudar outras a
adaptarem-se a condicoes cada vez mais exigentes.
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SABIA QUE

microalgas e Inteligéncia Artificial podem ajudar a
desenvolver novos dalimentos para prevenir a diabetes
tipo 2?

No CCMAR, investigamos uma combinacao pouco
convencional: microalgas, insetos e Inteligéncia Artificial
para explorar novas formas de tornar a alimentacdo uma
aliada da saude. No ambito do projeto europeu DiBaN,
extratos bioativos obtidos a partir de microalgas sao
incorporados na alimentacao de grilos, procurando melhorar
o seu perfil nutricional e desenvolver novos ingredientes e
alimentos funcionais com potencial para promover um
microbioma intestinal mais equilibrado e contribuir para a
prevencao da diabetes tipo 2.

Mas a investigacao vai além do desenvolvimento do alimento.
A Inteligéncia Artificial ajuda a analisar grandes volumes
de informacao sobre alimentacao, microbioma intestinal e
metabolismo, permitindo identificar relacdes dificeis de
detetar por outros métodos e prever de que forma diferentes
perfis podem responder a determinadas intervencdes
nutricionais. A ideia é aproximar a investigacao de uma
alimentacao mais personalizada e baseada em evidéncia
cientifica.

Esta abordagem inovadora ja mereceu reconhecimento da
Comissao Europeia: em 2026, duas inovacoes
desenvolvidas no ambito deste trabalho foram destacadas
pelo Innovation Radar, iniciativa que identifica resultados de
investigacao financiada pela Unido Europeia com elevado
potencial de inovacao e de chegada ao mercado.

Das microalgas a Inteligéncia Artificial, cruzamos
biotecnologia, alimentacao e tecnologia para descobrir
novas formas de transformar conhecimento em solucoées
para a saude.



SABIA QUE
uma alga invasora pode esconder uma nova fonte
natural de vitamina K?

No CCMAR estamos a estudar a alga invasora Rugulopteryx
Okamurae para perceber se um problema crescente nos
ecossistemas costeiros pode também esconder uma
oportunidade.

As nossas equipas investigam esta alga como potencial fonte
natural de vitamina K1, um nutriente essencial para a
coagulacao sanguinea e a saude o0ssea, mas também com
funcdes importantes na saude cardiovascular e dos tecidos
e um papel emergente na neuroinflamacao e saude
cerebral.

O trabalho passa por identificar, extrair e caracterizar a
vitamina K1 e outros compostos bioativos, perceber em que
quantidades estao presentes e avaliar o seu potencial para
futuras aplicacdes na alimentacao, nutracéutica e saude. Ao
mesmo tempo, procuramos novas formas de valorizar a
enorme quantidade de biomassa gerada por esta espécie
invasora, transformando um desafio ambiental numa possivel
fonte de compostos de elevado valor.

CONHECIMENTO « IMPACTO « PESSOAS

SABIA QUE

o caranguejo-azul pode passar de invasor a recurso?

O caranguejo-azul (Callinectes sapidus) ¢ uma espécie
invasora que se tem expandido pelos ecossistemas costeiros
europeus, onde pode competir com especies nativas,
alimentar-se de bivalves e outros organismos e afetar
atividades como a pesca e a aquacultura. Mas, quando uma
espécie invasora ja esta estabelecida e é dificil elimina-la, a
resposta pode passar também por encontrar valor naquilo
que precisamos de retirar do ecossistema.

E esta abordagem que exploramos no CCMAR. As nossas
equipas estudam nao apenas a ecologia e 0s impactos do
caranguejo-azul, mas também como aproveitar os
exemplares capturados, desde a sua utilizacdo como
produto alimentar a valorizacao de diferentes componentes
da biomassa para outras aplicacdes. O objetivo € perceber se
aquilo que hoje representa um problema ambiental pode dar
origem a novos produtos e oportunidades econdomicas.

A logica é simples, mas pouco convencional: quanto maior
for o valor atribuido a biomassa removida, maior podera ser
o interesse em captura-la. A valorizacao nao resolve, por si
s6, uma invasao biologica, mas pode tornar-se mais uma
ferramenta de gestdo, juntando controlo ecoldgico,
economia circular e criacao de valor numa mesma
estratégia.

s



SABIA QUE
no Algarve estamos a estudar como produzir peixe a
partir de células?

A aquacultura celular procura produzir tecido de peixe sem
ser necessario criar o animal completo. O processo comeca
com a recolha de uma pequena amostra de células, que sao
depois mantidas em condicdes controladas e alimentadas
com 0s nutrientes de que precisam para se multiplicarem e
formarem tecido. O principio € semelhante ao cultivo de
células utilizado ha décadas na investigacao biomedica, mas
aplicado a producao de alimentos de origem marinha.

Um dos grandes desafios esta precisamente em conseguir
que estas células crescam em quantidade suficiente, de
forma eficiente e a um custo sustentavel. No CCMAR, as
nossas equipas trabalham com parceiros cientificos e
empresariais para desenvolver alternativas, estudando, por
exemplo, compostos derivados de microalgas como fonte
de nutrientes para as células e processos biolégicos que
permitam recupera-las de forma mais eficiente depois do
crescimento.

Ainda ha muito caminho a percorrer até esta tecnologia poder
ser utilizada em larga escala. O nosso trabalho procura ajudar
a resolver alguns desses desafios e perceber como a
biotecnologia marinha, as microalgas e o conhecimento
que temos sobre a biologia dos peixes podem contribuir
para novas formas de produzir proteina marinha no futuro.

SABIA QUE

o conhecimento desenvolvido nos estudrios do Algarve
também nos ajuda a compreender ecossistemas em
Africa?

As nossas equipas acompanham ha anos ecossistemas como -
o estuario do Guadiana, estudando plancton, peixes, £
espécies invasoras e os efeitos das alteracdes ambientais e T
climaticas. Assim compreendemos como as mudancas hos
estuarios afetam a biodiversidade, os recursos e as
comunidades.

Aplicamos este conhecimento em Angola, Sao Tomé e
Principe e Mocambique, estudando qualidade ambiental,
biodiversidade e pesca artesanal. Na Baia de Luanda,
caracterizamos a qualidade da agua, a biodiversidade e a
atividade pesqueira para apoiar uma gestao mais sustentavel.

Em Sao Tomé e Principe, estudamos o “peixinho”, pequenos

chegando a subir cascatas. Esta espécie sustenta u

tradicional importante para as comunidades Ig

envolvemos na investigagao e conservagao do rec
- |

rios, estuarios e oceano pz
utilizacao sustentavel dos rec
L |

b |
.

&
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Conheca o CCMAR por dentro. A sua dimensao constroi-se através das
pessoas, mas também da forma como se organiza, evolui e transforma
recursos em conhecimento e impacto. Neste capitulo, percorremos a
nossa linha de vida, o modelo institucional e os principais indicadores
que traduzem a atividade do Centro - das pessoas e orcamento aos
projetos, publicacdes, formacao e colaboracao. Um retrato de quem
sSOomos, como crescemos e o que conseguimos fazer, que aponta
também para o futuro: novas formas de financiamento, investimento e
filantropia podem ampliar a capacidade de produzir conhecimento e
aumentar o nosso impacto na sociedade.
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As pessods fazem a diferenca.

No CCMAR, s@o as pessoas que déo forca ao conhecimento: as que investigam, ensinam, gerem, apoiam e
transformam, e todas aquelas que, para além do CCMAR, o desafiam, complementam, aplicam e multiplicam.
E na ligacdo profunda entre diferentes pessoas, competéncias e mundos - ciéncia, sociedade, empresas,
decisores, comunidades e parceiros - que ampliamos a nossa capacidade coletiva de transformar
conhecimento em impacto e avancar para um propdsito comum: um futuro mais sustentdvel para o oceano e
para a sociedade.



RETRATO

Associacao privada sem fins lucrativos

Com estatuto de utilidade publica

Entidade beneficiaria do estatuto
de Mecenato Cientifico

Classificacao de Excelente renovada em 2025
pela Fundacao da Ciéncia e Tecnologia

Laboratorio Associado
com o CIIMAR desde 2002 (CIMAR-LA)

35 dnNosS

de ciéncia azul

O CCMAR é uma organizacao de investigacao
independente e sem fins lucrativos, dedicada a
sustentabilidade do oceano.
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Laboratério Associado
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ek

Ciéncia Unida Pelo Oceano

O CIMAR-LA reune dois centros de investigacao de exceléncia
em Portugal - o CCMAR, sediado em Faro, e o CIIMAR, sediado
em Matosinhos. A sua atuacao centra-se na investigacao
cientifica do oceano, com o objetivo de promover o avanco da
ciéncia do conhecimento, gerar beneficios sociais e contribuir
para um desenvolvimento mais sustentavel.



373

membros

Qutros
12.9%

UAlg
16.1%

IPMA
5.1%

FCT
19%

Greencolab
2.4%

Tecnicos
67

mulheres

0%

Investigadores
279

homens

el

nacionalidades
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" "TRES DECADAS E MEIA DE CIENCIA AZUL DO ALGARVE PARA O MUNDO
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1993 ' 2002
Criacao do CCMAR Criacao do Laboratério

através de uma candidatura Associado (CIMAR-LA)

a financiamento estrutural em parceria com
(Programa Ciéncia). o CIIMAR (Porto).

5 5

1996 2005

O CCMAR torna-se

associacao sem fins lucrativos
(entidade com personalidade
juridica propria).

Formalizacao do CCMAR
como unidade de investigagao
e primeira avaliacao (Muito Bom).

CONHECIMENTO ¢ IMPACTO « PESSOAS



Durante mais de trés décadas, o CCMAR cresceu a partir do Algarve para se afirmar como uma instituicao de referéncia na investigacao

marinha.

A sua historia acompanha a evolucdo da ciéncia do oceano: da investigacao fundamental a inovacado, da formacao avancada a
colaboracao internacional, da protecao dos ecossistemas a ligacao com a sociedade e com a economia azul.

2009 2018

O CCMAR é um dos O EMBRC recebe o
proponentes estatuto de ERIC pela

ao ESFRI da criacao Comissao Europeia

do EMBRC, aprovado (com 9 paises membros).

No ano seguinte pela

Comissao Europeia.

2013

O CCMAR recebeu avaliacao
Excelente na avaliacao nacional;
a proposta de criagao do
EMBRC Portugal no Roteiro
Nacional de Infraestruturas
recebeu classificacao maxima.

Hoje
Ciéncia multidisciplinar

com impacto regional,
nacional e internacional.

?/é

2020-2024

65 milhoes de euros em
financiamento para
investigacao e inovacao.
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CIENCIA EM EXECUCAO

Projetos de investigagcao em curso | 2018r2025

79

PROJETOS

62

PROJETOS

2019 57 2021

PROJETOS

2020

+31%

de projetos em execucao entre 2019 e 2025

88 88

PROJETOS PROJETOS 8 0 8 1

PROJETOS

PROJETOS

2022 2023

2025
2024

88 projetos

em 2022 e 2023



QUANTIDADE QUE NAO ABDICA DA QUALIDADE

Evolugdo da producao cientifica do CCMAR | 2019-2025

60%
@ EM REVISTAS Q1

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Tote é. ..
~300 Publicar wama revista 21 indica que o tiabatho
publicacdes por ano Q1 {ac acecte forn wma newidla wmuclo bem fodicionada

21 classifica a nevidta - ndo sigudfica. for & 0,
gue cada artige perntence ao topp 25% mundial,



UM CENTRO EM MOVIMENTO

Evolugéo da receita e da despesa | 2019-2025

by -

" 10,94 MEUR

maior receita do periodo | 2024

CONHECIMENTO « IMPACTO - PESSOAS

2025
2024

I RECEITA

s DESPESA

2025

2024

2023

2022

2021

2020

2019

7,95 M EUR

10,94 M EUR

6,85 M EUR

6,21 M EUR

8,46 M EUR

6,43 M EUR

7,72 M EUR

9,21 M EUR

9,37 M EUR

7,52 M EUR

6,86 M EUR

6,20 M EUR

6,92 M EUR

715 M EUR



TRAJETORIA DO CCMAR

Uma trajetoria de producao cientifica, capacidade de execucao e aproximacao da sociedade e das empresas

CONHECIMENTO

287

artigos cientificos em 2025

~300/ANO

média aproximada dos ultimos 5 anos

60% Q1

PRODUZ

conhecimento ciéntifico de elevada qualidade

CAPACIDADE

81

projetos em execucao em 2025

+31%

de projetos face a 2019

EXECUTA

projetos competitivos nacionais e europeus

IMPACTO

99

servicos especializados em 2025

701 MIL EUR

receita proveniente de servigos

+68,1%

de receita face a 2024

TRANSFORMA

ciéncia em solucdes para a economia e sociedade

EXCELENTE
FCT

RENOVADA
EM 2025




DISTRIBUICAO DA RECEITA

Composicao da receita por tipologia | 2019-2025

) SUBSIDIOS @ SERVICOS OUTRAS
o financiamento receitas mecenato,
80 - 91 /O recebido através de provenientes de restituicao de IVA,
projetos e apoios servicos cientificos  devolugoes e
intervalo do peso anual dos subsidios na receita institucionais outros montantes

2019 2020 2021 2022 2023 2024

L
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CONHECIMENTO QUE SERVE AO MERCADO

Servicos cientificos e tecnoldgicos | 2021-2025

o 869 mil EUR @

servicos

2022 103 4 N\
2025 EM DESTAQUE

servicos

2023 97 701 MIL EUR

de receita de servicos externos

Servicos

receita global

2024 83 +6811% face a 2024

servicos

2025 701 mil EUR dos servigos

prestados
a empresas

30%

Servicos

receita de servicos
o
+163% a empresas face

a 2024




INVESTIR EM CONHECIMENTO

Pode também trazer vantagens fiscais

Colaborar com o CCMAR pode representar também uma vantagem fiscal para as empresas. Ao abrigo do SIFIDE I,
as despesas elegiveis associadas a contratacao de atividades de Investigacao e Desenvolvimento podem beneficiar
de uma deducao a coleta de IRC com uma taxa base de 32,5%.

A este beneficio pode acrescer uma componente incremental associada ao aumento do investimento empresarial
em I&D, podendo o incentivo fiscal, nas condi¢cdes previstas no SIFIDE, atingir até 82,5% do investimento elegivel.

32,5% Até 82,5% 12 anos

TAXA BASE Recuperagéo do investimento Reporte da

Taxa base sobre as despesas elegiveis 1&D elegivel deducgdo a exercicios seguintes
de I&D

COMO SE CONSTROI O INCENTIVO

Investir em conhecimento pode ser também
investir na competividade da sua empresa

CONHECIMENTO ¢ IMPACTO - PESSOAS



APOIAR A CIENCIA

Também tem beneficios fiscais

O CCMAR esta abrangido pelo regime de Mecenato Cientifico, permitindo que empresas e particulares apoiem
diretamente a investigacao e beneficiem dos incentivos fiscais previstos na lei.

Para as empresas, os donativos elegiveis podem beneficiar de majoracoes fiscais que podem atingir 140%, no
ambito de contratos plurianuais e nas condicdes legalmente previstas. Para os particulares, os donativos podem
igualmente beneficiar de dedugoes em IRS, tornando a filantropia cientifica uma forma concreta de apoiar a
investigacao e contribuir para o futuro do oceano.

130% até 140%

Majoracgao fiscal

Majoragdo no ambito de IRS
contratos plurianuais
de

dos donativos
elegiveis em
(empresas)

O1DVdWI OV OlodVv Od

Apoiar o CCMAR e transformar filantropia em conhecimento,
protecdo do oceano e impacto para a sociedade.
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O CONHECIMENTO GANHA VALOR QUANDO CRIA IMPACTO.

No CCMAR, conhecimento, pessoas e impacto ligam-se para responder aos desafios
do oceano e da sociedade. Conhecemos esses desafios porque os estudamos todos 0s
dias e, através do trabalho que ja desenvolvemos, fazemos parte das solucoes -
produzindo conhecimento, antecipando mudangas e contribuindo para decisdoes mais
informadas, para a protecao dos ecossistemas e para uma utilizacao mais sustentavel
dos recursos marinhos.

Partimos do territdrio onde estamos, mas trabalhamos a escala a que 0 oceano exige. Do
Algarve para o mundo, e do conhecimento global para a acao local, ligamos
investigacao, redes internacionais e grandes agendas de sustentabilidade aos desafios
concretos dos territorios. Esta capacidade de atuar entre diferentes escalas permite-nos
transformar conhecimento global em respostas adaptadas a cada realidade e,
simultaneamente, fazer com que o conhecimento gerado localmente contribua para
solucdes com alcance muito para além das nossas fronteiras.

E com esta visdo que abrimos as nossas portas a novas ideias, desafios e
oportunidades de colaboracao, aproximando ciéncia,. empresas, decisores,
comunidades e territorio. Queremos construir novas respostas, ampliar a atuacao no
terreno e criar solucées que contribuam para proteger e valorizar o capital natural,
gerando impacto local com relevancia global.

Traga-nos o seu desafio ou venha simplesmente conhecer as nossas equipas.
Juntos, podemos transformar conhecimento em acao e colaboracao em impacto. Fale
CONNOSCO.
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